
Center for Anvendt og Klinisk Træningsvidenskab og Dansk Selskab for Fysisk Aktivitet og 

Sundhed inviterer til… 

En dag med temaet: 

Motion på Recept – Danske og Internationale erfaringer 
Tirsdag d. 9. maj, 2006 

Kl. 10.00 - 16.00 
 

Center for Anvendt og Klinisk Træningsvidenskab (ACES) 
Institut for Idræt og Biomekanik (IOB) 

Syddansk universitet 
Auditorium 100 
Campusvej 55 

5230 Odense M 
 

Mødeleder: Lis Puggaard  

Kl. 10.00 Velkomst ved Lis Puggaard, centerleder, lektor, ph.d., ACES, IOB, 

Syddansk Universitet   

 Motion på Recept – Evalueringer 

10.15 – 10.40 Evalueringsdesign og foreløbige resultater fra Vejle og Ribe Amter 

v/ Jes Bak Sørensen, ph.d. stipendiat, cand. scient. ACES, IOB, 

Syddansk Universitet   

10.40 – 11.05 Psykologisk Patientevaluering – Erfaringer fra Fyns Amt og 

Frederiksberg Kommune v/ Thomas Bredahl, ph.d. stipendiat, cand. 

scient. ACES, IOB, Syddansk Universitet   

11.05 - 11.30 Organisationsevaluering – Erfaringer fra Vejle og Ribe Amter v/ 

Thomas Skovgaard, studieleder, adjunkt, ph.d., cand. scient. IST- 

Sundhedsfremme, Syddansk Universitet, Esbjerg. 

11.30 – 12.00 Foreløbige resultater fra Københavns Kommune 

v/ Bjarne Ibsen, Centerleder, lektor, ph.d., Center for forskning i 

Idræt, Sundhed og Civilsamfund, Syddansk Universitet 

12.00 – 13.00 Frokost 

 
 
 
 



 
 
 Motion på Recept - Internationale erfaringer 

13.00 – 14.00 Implementering af MPR i sundhedssystemet samt erfaringer med 

MPR fra New Zealand v/ Diana O’neill, Senior Advicer, Sport and 

Recreational New Zealand. 

14.00 – 14.30 Kaffe 

 Motion på Recept - Fremtidsperspektiver 

14.30 – 14.55 Lægens rolle – Motivation og barrierer v/ 

14.55 – 15.25 MPR i fremtidens sundhedsvæsen v/ 

15.25 – 15.55 MPR i de nye kommuner v/ Ane Friis Bendix, Centerchef, dr.med., 

Frederiksberg Sundhedscenter 

15.55 – 16.00 Afslutning v/ Lis Puggaard, centerleder, lektor, ph.d., ACES, IOB, 

Syddansk Universitet   

Ret til ændringer forbeholdes 

 

Temamødet er venligst sponsoreret af 

Center for Anvendt og Klinisk Træningsvidenskab (ACES) 
 

Sidste tilmeldingsfrist er: 

Mandag d. 1. Maj 
 

Der er desværre kun plads til ca. 150 deltagere  

så tilmelding foregår efter først til mølle princippet 

 

Tilmeldinger skal sendes til følgende mailadresse med oplysning om navn, profession og 

arbejdsplads: 

mpr@health.sdu.dk 
 


